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Liebe Kameradinnen und Kameraden,

das Jahr 2023 ist nun auch bereits wieder Geschichte – es ist wieder einmal
schnell an uns vorbeigezogen. Geprägt war das Jahr durch diverse Kriege
und Krisen, einerseits der andauernde Ukraine-Krieg, andererseits der neue
Krieg im Gaza-Streifen. Und politisch wünscht man sich in Deutschland auch
etwas sorgfältigeres Arbeiten – miteinander und nicht gegeneinander, wie es
ja bereits seit längerem in unserer Regierung scheint. Vielleicht sollte man
sich da auch auf „Kameradschaft“ besinnen – auch in unseren Mitglieds-
vereinen gibt es sicherlich unterschiedliche Standpunkte zu diversen Sach-
verhalten, aber gemeinsam kommt man da doch überwiegend zu einer zufrie-
denstellenden Lösung mit Kompromissbereitschaft bei allen Beteiligten.

Für das gerade angebrochene Jahr 2024 wünsche ich allen Kameradinnen
und Kameraden alles Gute und viel Gesundheit, den Vorständen ein gutes
Händchen zum Wohle des eigenen Vereins, aber auch des Deutschen Mari-
nebundes, und gut besuchte Veranstaltungen mit öffentlicher Wirksamkeit
und uns allen eine ruhigere Zeit mit nicht noch weiteren neuen Krisen.

Gerne stehe ich Euch als Ansprechpartner zur Verfügung, wenn es denn ir-
gendwelche Probleme in Euren MKen gibt, und seien es finanzielle.

Ich würde mich freuen, Einladungen zu diversen Veranstaltungen im Landes-
verband zu erhalten, auch wenn ich nicht alle Termine wahrnehmen kann, ap-
pelliere nochmals auch im Namen von Iris, Berichte und Fotos zu schicken,
und verbleibe

Mit kameradschaftlichen Grüßen
Holger Quentin
Landesverbandsleiter



Vorstand

Marinekameradschaften und Marinevereinigungen

LV-Leiter 
Holger Quentin

Rote Straße 33
37073 Göttingen
Fon: 0551 41716 
Holger.Quentin@mk-goettingen.de

stellv. LV-Leiter 
Ralf Schwabe 

Ernst-Reuter-Str. 8b
38350 Helmstedt
Fon: 0172 5434234
ralfschwabe@gmx.de

Referentin für Presse- und
Öffentlichkeitsarbeit
und Schriftführerin
Iris Quentin

Rote Straße 33
37073 Göttingen
Fon: 0551 41716 
Iris.Quentin@mk-goettingen.de

Ehren-Landesverbandsleiter
seit 25.04.2015
Hans-Heinrich Warnecke
Große Kampstraße 6
38690 Goslar
OT Immenrode
Fon: 05324 798822
heinrich.warnecke@t-online.de

MK Clausthal-Zellerfeld 
Klaus Peter Kühl

Mobil: 0172 4105577
kaffeehausegerland@freenet.de
Mobil: 01575-2778121
www.mk-clz.de

MK Hameln e.V. .
Ingo Heits

Wehmerhorststr. 45
32289 Rödinghausen
www.marinekameradschaft-hameln.de

MK Hann. Münden
Axel Nelges

Burgstr.14,
34346 Hann. Münden
Fon: 05541 6949
Fax: 05541 6949
djollo@t-online.de

MK Göttingen e.V.
Holger Quentin

Rote Str. 33
37073 Göttingen
Fon: 0551 41716
Holger.Quentin@mk-goettingen.de
www.mk-goettingen.de

MV Braunschweig von 1893 e.V. 
Birka Peier

Anschrift Marineheim:
Eisenbütteler Str. 25b
38122 Braunschweig
Mobil: 0171 4805691
b.peier@gmx.de
vorstand@mvg-braunschweig.de
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MJ Braunschweig e.V. 
Boris Laue

Rehwinkel 24
34376 Immenhausen 
boris.laue@mjbs.de
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MK Hannover von 1898 e.V.
Manfred Lüderitz

Ellernstr.13
30890 Barsinghausen
Fon: 05105 80729
Mobil: 0152 03819516 
xyz@web.de

MK „von der Tann" Helmstedt e.V.
Ralf Schwabe 

Ernst-Reuter-Str. 8b
38350 Helmstedt
Fon: 0172 5434234
mk.helmstedt@t-online.de

MK Oker
Hans Hermann Waschinski

Osterwieker Straße 57
38690 Vienenburg
Fon: 05324 2204
waschinski@t-online.de
www.mk-oker.npage.de

MV e. V. Holzminden 
komm. Hermann Ahrens

Wasserübungsp!atz 4
37603 Holzminden
hermann.ahrens@gmx.net

MK Kreiensen und Umgebung
„Admiral von Hipper“
Dieter Henze 

Lindenstr. 31
37574 Einbeck-Flecken Greene
Fon: 05563 5425
Fax: 05563 1337
D.E.W.Henze@gmx.de

MK Hildesheim und Umgebung von 1910
Michael Nolte

Wolfstieg 33
31139 Hildesheim
Fon: 05121 41367 
nolte@marinekameradschaft-hildesheim.de
www.marinekameradschaft-hildesheim.de

MK Bad Harzburg
Andreas Ahäuser

Im Kirchenfelde 50
38667 Bad Harzburg
Fon: 5322 780737
Fax: 05322 83529
andreas.ahaeuser@oeffentliche.de
www.mk-badharzburg.de

MK Salzgitter e.V.
Heye Steinberg

Kastanienstraße 20
38268 Lengede
Fon: 05344 959840
Mobil: 0175 8927436
evaheye@t-online.de
www.marinekameradschaft-Salzgitter.de
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Landesverband – Termine

Bitte übersendet weitere Termine für 2024 möglichst kurzfristig, damit die Über-
sicht vervollständigt werden kann. Leider liegen zzt. nur Termine von fünf unserer
Mitgliedsvereine vor.
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6. MK Kreiensen Neujahrsempfang mit Ehrengast Bernd
Kuchmetzki

21. MK Salzgitter Braunkohlwanderung

2. MK Hildesheim Jahreshauptversammlung
3. MVg Braunschweig Jahreshauptversammlung
4. MJ Braunschweig Eiswette
11. MK Salzgitter Labskausessen
17. MK Göttingen Schlachteessen
18. MK Kreiensen Braunkohlwanderung

1. MJ Braunschweig Labskausessen
1. MK Göttingen Jahreshauptversammlung
3. MK Göttingen Frühjahrsempfang "50 Jahre Shanty-Chor"
16. MK Hildesheim Labskausessen

7. MK Hildesheim Brunch und Bowling, CCR
7. MK Kreiensen Traditionelles Heringsessen

3. bis 6. MK Göttingen MK-/Shanty-Chor-Fahrt nach Wittenberg
11. MK Kreiensen Busfahrt zum Steinhuder Meer

14. MK Kreiensen 176. Geburtstag der Deutschen Marinen -
„Leinen los im Stützpunkt“

Juni

Januar

Februar

März

April

Mai



Geburtstage
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Januar 2024

98
28.01. Heini Eikenberg MV Holzminden

85
22.01. Dieter Brackmann MK Hameln e. V.

80
01.01. Dieter Eckardt MK Göttingen e. V.
15.01. Gerd Diedrich MK Hildesheim

75
17.01. Axel Nelges MK Hann. Münden
28.01. Willi Becker MK Bad Harzburg

70
12.01. Bärbel Krawitz MK "Admiral v. Hipper" Kreiensen u. U.
20.01. Wolfgang Krawitz MK "Admiral v. Hipper" Kreiensen u. U.

Februar 2024

91
09.02. Horst Schaper MK Hameln e. V.

80
05.02. Hans Joachim Dehne MK Oker
17.02. Lore Kanserske MK Hameln e. V.

75
01.02. Wolfgang Schlinkmann MK Hameln e. V.
11.02. Heidemarie Thiel MK "Admiral v. Hipper" Kreiensen u. U.
28.02. Helmut Hollmann MK Salzgitter

70
16.02. Susanne Mork MK Hameln e. v.
16.02. Michael Schäfer MK Hameln e. V.



Geburtstage
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Allen Geburtstagskindern alles Gute zum Geburtstag und immer eine Hand 
breit Wasser unter dem Kiel!

März 2024

92
25.03. Margret Kerzler MK Hameln e. V.

85
31.03. Jürgen Pommerening MVg Braunschweig von 1893 e. V.

80
02.03. Hans-Georg Seel MK Bad Harzburg
12.03. Uwe Henkel MVg Braunschweig von 1893 e. V.
23.03. Harald Voigt MK Göttingen e. V.

75
16.03. Günther Asche MK Salzgitter e. V.
22.03. Elisabeth Thomsen-

Klepzig MK Hameln e. V.

70
01.03. Thomas Wrensch MVg Braunschweig von 1893 e. V.
19.03. Klaus Volkmann MJ Braunschweig e. V.
27.03. Helmut Gutschmidt MK Hameln e. V.

April 2024

80
14.04. Jörg Rathjen MK Hameln e. V.
16.04. Diemut Tamke MK Göttingen e. V.

75
16.04. Klaus Himpel MK Hameln e. V.
19.04. Wolfgang Brunke MK Hildesheim

70
12.04. Klaus Peter MVg Braunschweig von 1893 e. V.



Wir nehmen Abschied

„Die Toten sind nicht fort, sie gehen mit.
Unsichtbar sind sie nur, unhörbar ist ihr Schritt.“

Gorch Fock
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Waltraud Barz
*17.04.1943
†06.11.2023
MK Hameln

Anita Dörries
*14.11.1939
†30.08.2023

MK Kreiensen

Jörg Greve
*25.04.1939
†22.11.2023
MK Hameln

Friedhelm Hartmann
*26.11.1937
†22.07.2023
MK Hameln

Mette Hermann
*27.12.1950
†09.11.2023

MK Oker

Hildegard Joachim
*14.04.1945
†22.08.2023

MK Oker

Hans-Georg Schröder
*07.01.1938
†29.07.2023
MK Hameln

Michael Wienegge
*09.03.1949
†26.10.2023
MK Salzgitter

Bitte denkt daran, Todesfälle zu melden: Aktuell beziehen wir
diese Informationen nur aus „Leinen los!“ – letztes Mal war die 
„Bake“ gerade versendet und im frisch gelieferten „Leinen los!“ 

gab es gleich mehrere Todesfälle aus unserm LV!
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Aus den Mitgliedsvereinen
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MK Göttingen

Weihnachtsbrunch bei der MK Göttingen

Am zweiten Adventssonntag stand bei der MK Göttingen die Weihnachtsfeier
als traditioneller Weihnachtsbrunch auf dem Programm. Mit insgesamt 66
Teilnehmern war diese Veranstaltung ohne Gäste mit eigenen Mitgliedern
und Familienangehörigen sehr gut besucht. Für die weihnachtliche
Dekoration der 10er-Gruppentische war wieder Iris Quentin verantwortlich.

Neben der Begrüßung durch den Vorsitzenden Holger Quentin gab es einige
weitere Redebeiträge, in denen Kameraden Geschichten, mal weihnachtlich,
mal weniger weihnachtlich, vortrugen.

Das kalt-warme Brunchbuffet stammte dieses Jahr komplett aus eigener Pro-
duktion von zwei Ehepaaren der MK, da das warme Essen des Vorjahres ei-
nes Caterers geschmacklich nicht so „top“ gewesen war. Dieses Mal gab es
seitens der Teilnehmer großes Lob für das abwechslungsreiche und ge-
schmacklich überzeugende Buffet.

Die zwei anwesenden Kinder bzw. Enkelkinder von MK-Mitgliedern bekamen
vom Vorsitzenden eine kleine Weihnachtsüberraschung. Nach ausreichender
mittäglicher Stärkung wurde aber auch Chormanager Dieter Jäkel mit einem
außergewöhnlichen Geschenk durch Chorleiter Harry Kühne überrascht: Ei-
nem irreparablen Saxophon, das Jäkel zukünftig als Ersatz für seine
bisherige marineblaue Konzertgießkanne benutzen wird (s. gesonderter
Bericht).

Abschluss des Weihnachtsbrunchs war dann ein reichhaltiges Kuchenbuffet,
zu dem einige Kameradinnen beigetragen hatten.

Text: Holger Quentin
Fotos: Iris Quentin
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MK Göttingen

Ein Geschenk für den Chormanager

Dieter Jäkel ist seit einigen Jahren als Manager des Shanty-Chores in Funk-
tion eines Beisitzers Mitglied im Erweiterten Vorstand der Marinekamerad-
schaft Göttingen tätig. Dieses Amt übt er überaus engagiert aus, so kümmert
er sich um Akquise von Auftritten, fragt die Verfügbarkeit der Instrumenta-
listen ab, bespricht mit den jeweils Verantwortlichen vor Ort Aufbau und
Ablauf, organisiert den Technik- und Instrumententransport usw. und arbeitet
dabei eng mit dem Vorsitzenden Holger Quentin und dem Chorleiter Harry
Kühne zusammen.

Daneben ist er auch als Solosänger beim Shanty-Chor aktiv und darüber hin-
aus Instrumentalist an der marineblauen Kunststoff-Konzert-Gießkanne, die
mit speziellem Mundstück versehen beim traditionellen Auftaktlied des Cho-
res, „Anker auf!/Anchors aweigh!“, zur Erheiterung des Publikums zum Ein-
satz kommt.

Auf dem mit 66 Mitgliedern und Familienangehörigen sehr gut besuchten
Weihnachtsbrunch der MK, der seit einigen Jahren traditionellen Weihnachts-
feier, gab es nun Gelegenheit, Jäkel mal mit einem außergewöhnlichen Ge-
schenk zu überraschen. Chorleiter Kühne, selber als Musiker aktiv und zudem
einziger Metallblasinstrumentenmacher im Landkreis Göttingen, hatte ein irre-
parables Saxophon in seinem Bestand. Jäkel wurde von Quentin und Kühne
mit zahlreichen lobenden Worten nach vorne gebeten und bekam sein weih-
nachtlich verpacktes Geschenk überreicht: Das etwas aufpolierte und im Ori-
ginal-Instrumentenkoffer verpackte Saxophon. Mit dem Mundstück versehen
wurde es dann auch gleich unter dem Beifall aller Anwesenden von Jäkel aus-
probiert – da war nun aber jemand mächtig stolz und es hieß „Mus I denn…“!

Sicher wird das neuen Instrument im 50jährigen Jubiläumsjahr des Shanty-
Chores mehrfach zum Einsatz kommen – erste größere Gelegenheit ist ein
Konzert am 09.03.2024 in Hann. Münden.

Text: Holger Quentin
Fotos: Iris Quentin
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MK Göttingen

Jahreswechsel 2023/2024 in Laboe

Nachdem Iris und Holger Quentin, die den Jahreswechsel 2022/2023 bereits
im Hotel „Admiral Scheer“ in Laboe verbracht hatten, positiv davon berichtet
hatten, gab es großes Interesse, dieses Mal gleich mit einer kleinen Gruppe
dahin zu reisen. So machten sich insgesamt 14 Kameradinnen und Kamera-
den der MK Göttingen in Fahrgemeinschaften am 29. Dezember auf an die
Kieler Förde, wo sie auf eine weitere MK-Kameradin, seit einiger Zeit wohn-
haft an der Nordseeküste, mit ihrem Lebensgefährten trafen.

Bei sehr guter Halbpensions-Verpflegung mit reichhaltigem Silvesterbuffet in-
klusive großem Getränkeangebot verbrachte die Gruppe – mit Ausnahme von
zwei Partnern übrigens allesamt DMB-Mitglieder – einen gelungenen Jahres-
wechsel an der Ostsee. Unter den Gästen im Hotel waren übrigens auch zwei
ehemalige Landesverbandsleiter, so auch unser „Hein“ Warnecke mit seiner
Frau.

Besonderes Highlight war der Besuch auf dem Ehrenmal zum Jahreswechsel.
Um 23.30 h machten sich rund 25 Personen der Silvesterfeier zusammen mit
Herrn Waggermayer auf den Weg zum Ehrenmal, um mit den Fahrstühlen
und über die letzten Treppen auf die obere Aussichtsplattform zu gelangen.
Ausgestattet mit reichlich Sekt wurde dort zum neuen Jahr angestoßen und
das Feuerwerk über der gesamten Kieler Förde genossen. Im Vorjahr war die-
ses Highlight wegen Regen und Sturm noch ausgefallen!

Am 2. Januar war dann großer Aufbruch, denn für das Hotel stand eine vier-
wöchige Betriebspause an, und so reisten alle Gäste ab. Es war ein sehr
schönes langes Jahreswechsel-Wochenende in Laboe – ein Besuch dort
lohnt sich immer wieder.

Der Dank geht auch an das engagierte Personal, sowohl morgens beim Früh-
stücksbuffet, als auch am Tag und am Abend im Restaurantservice.

Text: Holger Quentin
Fotos: Iris Quentin
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Glühweinverkauf der Marinesoldaten für einen guten Zweck

Unter der Leitung von Korvettenkapitän Martin Hamm besuchten 11 Soldatin-
nen und Soldaten des Flottendienstbootes OKER schon traditionell am 2. Ad-
ventswochenende den Goslarer Weihnachtsmarkt.

Liebevoll begrüßt, betreut und privat untergebracht von der Marinekamerad-
schaft Oker verkauften die Marinesoldaten Glühwein für einen guten Zweck.

Bei wirklich schlechtem Wetter vom 8. bis 10. Dezember 2023 erbrachte der
Verkauf des Heißgetränkes einschließlich Geldspenden einen Erlös von un-
glaublichen 4.335 Euro.

Das Geld wurde noch am 10.12.2023 im Beisein der Goslarer Oberbürger-
meisterin auf der altehrwürdigen Rathausdiele gespendet und mit einem
Scheck an die Lesewelt im Stadtteil Oker übergeben.

Die Lesewelt Oker, eine ehemalige Zweigstelle der Stadtbücherei Goslar, wird
seit 2004 von den Mitgliedern des Vereins "Aktive Leser Oker e.V." ehrenamtl-
ich betrieben. "Gerade in der heutigen Zeit ist es wichtig, vor allem Kindern das
Lesen, das in Zeiten der Digitalisierung mehr und mehr verloren geht,
schmackhaft zu machen" meinte die Oberbürgermeisterin. Die Vereinsmitglie-
der waren über die Spende hocherfreut.

Die Marinesoldaten waren sehr stolz und glücklich über das positive Ergebnis
und wollen nach Möglichkeit im nächsten Jahr wieder für einen guten Zweck
eintreten. Hervorzuheben ist, dass die Soldaten diesen Einsatz in ihrer persön-
lichen Freizeit leisten.

Text und Foto: Margareta Waschinski

Marinekameradschaft Oker
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Moin Ihr Lieben,

danke, dass für diese Ausgabe der Bake Einige von Euch Berichte und
Fotos geschickt haben. Weiter so…

Schickt bitte MK-/MV-Berichte, Erlebnisberichte von maritimen Fahrten,
aber auch Bastelanleitungen, Knotenanleitungen, Witze, Fotos und Ähn-
liches an Holger oder mich per Email

Iris.Quentin@mk-goettingen.de
Holger.Quentin@mk-goettingen.de.

Auch Todesfälle in Euren Vereinen bitte an uns melden, damit ich sie
eintragen kann – die verzeichneten Todesfälle entstammen wieder alle
„Leinen los!“.

Bitte sendet die neue digitale Bake an Eure Mitglieder per Email-Anhang
weiter oder druckt sie aus – im normalen Format oder als Broschüre –
und gebt sie an Eure Mitglieder weiter.

Auch zukünftig wird diese neue Bake – digital – weiter regelmäßig vier-
teljährlich erscheinen, und zwar in den Monaten Januar, April, Juli und
Oktober zum Monatsanfang. Redaktionsschluss ist jeweils zum Monats-
letzten des Vormonats – für die nächste Ausgabe also

am 31.03.2024.

Bleibt Alle gesund!

Viele Grüße
Iris
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©Iris Quentin

LV Arbeitstagung Helmstedt 20.10.2012
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